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INTRODUCAO

O ambiente do ensino fundamental é ideal para estabelecer estilo de vida saudavel entre
nossos alunos. Existem varias maneiras de como integrar os conceitos de aptiddo fisica com as
areas das diversas matérias ensinadas em sala de aula em outros niveis (VIRGILIO, 2015).

Conforme o tempo passa a crianca dispde de um padrdo cognitivo mais elevado
possibilitando organizar, compreender a realidade de forma mais eficaz, gragas a seu proprio
processo de transformacdo. O jogo também é um método de aprendizagem e educagdo, com
vinculos de diferentes formas de ensino, de interacdo social, formacdo de carater moral, bem
estar e incentivo a pratica esportiva, explorando emocdes, sentimentos, vivencias, experiéncias
pessoais que surgem no decorrer do ensino. Uma das metodologias trata do ensino de jogos de
forma cooperativa e pode ser realizado em grupos heterogéneos, existe uma ampliacdo de
desenvolvimento cognitivo; propondo a cada aluno um ponto de vista diferente fazendo com
que eles defendam e reconsiderem a tarefa ou ideia proposta, superam dificuldades motivam-
se para se esforcar em busca de um potencial educativo, sendo mais tolerantes e alternativos,
com o professor tendo um papel de mediador entre eles para um desenvolvimento
metodoldgico. (MURCIA, 2005).

E com esse entendimento que o Programa Institucional de Bolsa de Iniciagcdo a Docéncia
— PIBID/UNICRUZ/Educacdo Fisica busca integracdo com o professor unidocente,
responsavel pelas aprendizagens de sala de aula, para que com uma atitude cooperativa estimule
a participacéo efetiva dos alunos e um maior desenvolvimento a partir das atividades fisicas
que séo plenamente aceitas pelas criangas, entendendo o aluno no seu todo e buscando interagir
na busca de metodologias que favorecam as multiplas aprendizagens dos alunos a partir das
oficinas de Desenvolvimento Motor realizadas pelo referido programa.

Considerando as colocagdes acima, este estudo pretende verificar as contribui¢es das
oficinas de Desenvolvimento Motor nas aprendizagens de sala de aula dos alunos PIBID/
UNICRUZ/ Educacdo Fisica.

«&



XVIII

Seminario Internacional
de Educagéo no

MATERIAIS E METODO

E um estudo de caso de carater institucional. Foram sujeitos do estudo todas as
professoras dos anos iniciais do ensino fundamental da Escola Estadual de Educacdo Bésica
Venancio Aires da cidade de Cruz Alta/RS, todas, juntamente com suas turmas, participantes
do Programa Institucional de Iniciacdo a Docéncia — PIBID/ UNICRUZ/ Educacédo Fisica.
Totalizaram treze professoras unidocentes.

Primeiramente foi feito o contato com a coordenagdo institucional do PIBID/
UNICRUZ e com a coordenacdo da subarea de Educacdo Fisica, para solicitar autorizacao para
a realizacdo da pesquisa. Em seguida foi realizada a comunica¢do com a escola, através da
direcdo da mesma, e com as professoras unidocentes das turmas envolvidas, bem como o
professor de Educacdo Fisica e supervisor PIBID na escola, para explicar os objetivos e 0s
procedimentos do estudo. Todas as professoras responsaveis pelas turmas do programa
aceitaram participar do estudo e assinaram o Termo de Consentimento Livre Esclarecido-
TCLE.

Para coleta dos dados foi utilizado como técnica a entrevista semiestruturada tendo uma
ficha como instrumento. Na entrevista foi feito inicialmente uma reflexao do trabalho realizado,
apos foi debatido os indicadores e as entrevistadas deveriam assinalar se as oficinas de
Educacao Fisica tiveram alguma influencia nas aprendizagens de sala de aula, e qual foi o nivel
dessas influencias, seguindo uma escala Lickert, tendo como indicadores, a leitura, a
comunicacéo verbal, expressao escrita, expressao corporal, respeito, cooperacéo, trabalho em
equipe e integracdo. Para tratamento dos dados foi feito a soma da pontuacao e a classificacdo
do nivel de acordo com a escala Lickert e aplicada a estatistica descritiva com a inferéncia

percentual.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A apresentacdo dos resultados na tabela a seguir, esclarece as decorréncias das oficinas
de Educacdo Fisica nas aprendizagens de sala de aula; segundo a opinido dos professores
unidocentes das turmas envolvidas no PIBID/UNICRUZ/Educacdo Fisica, seguindo 0s
indicadores, leitura, comunicagdo verbal, expressdo escrita, expressdo corporal, respeito,

cooperacéo, trabalho em equipe e integracao.
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Tabela 1: Nivel de contribuicdo das oficinas de Desenvolvimento Motor PIBID/ UNICRUZ/
Educacdo Fisica nas aprendizaégens de sala de aula.

Contribui Contribui Contribui Contribuicdo Totalmente

Indicadores Plenamente em parte Deficitario  Deficitéria

fa % fa % fa f% fa % fa %

Leitura 04 30,76% 05 38,46% 02 1538% 02 1538% O 0%
Comunicacdo Verbal 05 38,46% 07 53,85% 01 7,69% 0 0% O 0%
Expressdo Escrita 02 15,38% 07 5385% 02 15,38% 02 1538% O 0%
Expressdo Corporal 08 6154% 04 30,76% O 0% 01 769% O 0%
Respeito 08 6154% 04 30,76% O 0% 01 769% O 0%
Cooperagéo 08 6154% 04 30,76% O 0% 01 769% O 0%
Trabalho em equipe 08 6154% 04 30,76% O 0% 01 7,69% O 0%
Integracdo 08 6154% 05 38,46% O 0% O 0% O 0%

Dos treze professores questionados, 30,78% responderam que as oficinas de
Desenvolvimento Motor contribuem plenamente com o desenvolvimento da leitura; 38,46%
que contribui; 15,38% que foi contribuicdo em parte; 15,38% que teve contribuicdo deficitaria
e 0% totalmente deficitaria. Na comunicacdo verbal, 38,46% responderam que contribuem
plenamente; 53,85% que contribui; 7.69% contribui em parte e 0% com contribuicdo deficitario
e totalmente deficitario. 15,38% dos professores assinalaram que as oficinas de
Desenvolvimento Motor contribuiram plenamente para o desenvolvimento da expressdo
escrita; 53,85% que contribui; 15,38% que contribui em parte; 15,38% de forma deficitario e
0% totalmente deficitario. Para a expressdo corporal 61,54% determinou que contribui
plenamente; 30,76% que contribui; 0% contribui em parte;7,69% deficitario e 0% totalmente
deficitario. Em relacdo ao respeito 61,54% que contribui plenamente; 30,76% que contribui;
0% contribui em parte; 7,69% de maneira deficitaria e 0% totalmente deficitaria. Na
cooperacdo 61,54% dos professores determinaram que contribui plenamente; 30,76% que
contribui; 0% contribui em parte; 7,69% deficitario e 0% totalmente deficitario. No trabalho
em equipe 61,54% classificou em contribui plenamente; 30,76% em contribui; 0% contribui
em parte; 7,69% deficitario e 0% totalmente deficitario. Em relacéo a integragdo 61,54% que
contribui plenamente; 38,46% contribui; 0% contribui em parte; 0% deficitario e 0% totalmente
deficitario.

Estudo semelhante a este, teve como objetivo analisar e descrever a importancia que a
Educacao Fisica escolar tem no processo de alfabetizacdo, utilizou como metodologia a
pesquisa qualitativa de cunho descritivo-interpretativo e foi realizada em uma escola municipal
onde contou com a participagdo dos professores tutores da sala e seus alunos. Os resultados

conduziram a afirmacéo de que a linguagem corporal, trabalhada nas aulas de Educacéo Fisica,
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quando bem direcionadas e utilizadas de maneira positiva, confirmaram com o
desenvolvimento das capacidades fisicas e, de modo consequente no processo de
ensino/aprendizagem dos alunos (MENEGON, 2015).

CONCLUSAO

De acordo com os professores investigados nesse estudo as oficinas de
Desenvolvimento Motor do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia - PIBID/
UNICRUZ/ Educacéo fisica contribui de forma efetiva em aprendizagens que envolvem a
comunicacdo verbal e a expressdo corporal tendo inexpressiva contribui¢cdo em aprendizagens
qgue envolvem a leitura e a expressdo escrita. Com relacdo as atitudes as oficinas de
Desenvolvimento Motor contribuem significativamente para o desenvolvimento do respeito,

cooperacéo, trabalho em equipe e integracao.
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